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Hablamos con Elena Chesa sobre el emprendimiento en
el mundo de la tanatopraxia. Su empresa, Thanatos
Formación, se dedica a la formación de tanatopractores.

“A algunos alumnos les impresiona bastante, se trata de trabajar con
cuerpos, y algunos no los han visto nunca”, cuenta Elena Chesa,
tanatopractor y formadora de esta disciplina en Thanatos Formación.

La tanatopraxia, un término acuñado de las lenguas clásicas cuyo
significado procede de las palabras ‘muerte’ y ‘práctica’, es una
técnica de conservación temporal de los cadáveres de los difuntos.
Elena Chesa explica que el trabajo del tanatopractor se basa en
“la especialización en el conjunto de técnicas que se aplican en el
cuerpo del difunto, para su limpieza, conservación,
embalsamamiento, restauración, reconstrucción y cuidado estético.
También en los diferentes soportes para la presentación del mismo. El
objetivo final es preparar el cuerpo para que se presente con el mejor
aspecto posible y así poder reducir el impacto emocional sobre la
familia y allegados“.

Esta gaditana comenzó su andadura en el mundo de la tanatopraxia
hace aproximadamente diez años. Elena se dedicaba al sector del
maquillaje y el masaje, “pero decidí irme a Barcelona y formarme en
esta disciplina, ya que era allí donde se podía estudiar. Estuve

Elena Chesa: “Se trata de dar un
buen recuerdo a los que se
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Foto: Barranquero Maya

EMPRENDEDORES NERVIÓN

PUBLICADA EN

Bellavista – La Palmera

Casco Antiguo

Cerro – Amate

Este – Alcosa – Torreblanca

Los Remedios

Macarena

Nervión

Norte

San Pablo – Santa Justa

Sur

Triana

Cartuja. Barrio tecnológico

La Provincia

DISTRITOS

LAS CIUDADES 

SON PARA EL VERANO

HASTA UN

35%
DE DESCUENTORESERVA AHORA

Protagonistas Canal TV Fotogalerías Cofradías Especiales Casa Provincia Deporte

Share 222

Utilizamos cookies para asegurar que damos la mejor experiencia al usuario en nuestro sitio web. Si continúa utilizando este sitio asumiremos que está de

acuerdo. Estoy de acuerdo

http://www.sevilladirecto.com/
https://www.facebook.com/SevillaDirectoHoy
https://twitter.com/DIRECTOSEVILLA
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.sevilladirecto.com%2Felena-chesa-thanatos-es-algo-con-lo-que-naces-y-tienes-que-tener-una-pasta-especial%2F&ref_src=twsrc%5Etfw&text=Elena%20Chesa%3A%20%E2%80%9CSe%20trata%20de%20dar%20un%20buen%20recuerdo%20a%20los%20que%20se%20quedan%20y%20ayudar%20por%20%C3%BAltima%20vez%20al%20fallecido%E2%80%9D&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fwww.sevilladirecto.com%2Felena-chesa-thanatos-es-algo-con-lo-que-naces-y-tienes-que-tener-una-pasta-especial%2F&via=directosevilla
http://www.linksalpha.com/social/mobile
http://www.sevilladirecto.com/category/bono-empleo-joven
http://www.sevilladirecto.com/category/nervion
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/bellavista-la-palmera/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/casco-antiguo/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/cerro-amate/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/este-alcosa-torreblanca/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/los-remedios/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/macarena/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/nervion/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/norte/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/san-pablo-santa-justa/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/sur/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/triana/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/cartuja-barrio-tecnologico/
http://www.sevilladirecto.com/category/distritos/la-provincia/
http://eu-sonar.sociomantic.com/js/2010-07-01/action/click?aid=smart&fpc=16841022307322693244&aaid=16029903217908658134&size=1&cid=11303&gid=28861&ref=sevilladirecto.com&ao=%5B%7B%22id%22%3A%22111814%22%2C%22fsize%22%3A1%7D%5D&ts=1501700877&sig=7s5LH2Y8KjLEsGuFZp08p-MoRHCaLsTWstIFPIyO7RvrKyCb1aLT6Eq_8KO-ob4PNTLgGernUzlwBqxstbzU8l8vjHY%2A&v=ssp1.52&mta=Gvf5eHJdJrsZIe4bkNZs3FwbjhLwCwEdkuQJJPyLyqZT-g6l8u2QuESFf8naE_EQzaU_EdKxtpsKjpfvfxhdJ48WXItiJQvLKY6gJEoV5KJ3gJjm00FcgSjuEFQWMBvSO58H&cachebuster=1501700885&url=http%3A%2F%2Fbupa.solution.weborama.fr%2Ffcgi-bin%2Fdispatch.fcgi%3Fa.A%3Dcl%26a.si%3D1814%26a.te%3D12355%26a.ra%3D%5BRANDOM%5D%26g.lu%3D
http://eu-sonar.sociomantic.com/js/2010-07-01/action/click?aid=smart&fpc=16841022307322693244&aaid=18086458835698132596&size=3&cid=11581&gid=29872&ref=sevilladirecto.com&ts=1501700877&sig=Z-lmotzFYTPIaXkuVmTXRznBeBHVhXXT77-ETh0aJaXre9DXof_W3MgmKLiDUkJr9HQ2yEg1YUprnPHqlE0ybDSnbp8%2A&v=ssp1.52&mta=Gvf5eHJdJrsZIe4bkNZs3FwbjhLwCwEdkuQJJPyLyqZT-g6l8uyXuU2JdMzaFfQTct2pTJDMtTHSHbcU0-fZc40hrcW5wo0UCSVSnTORz78BqH2rTKq9pFyM_h3aveRx205UrbU-HIS2dvDylBlquhn8gC_Hu1iJ9yM%2A&cachebuster=1501700885&url=http%3a%2f%2fa1.adform.net%2fC%2f%3fbn%3d18812790%3badfibeg%3d0%3bcdata%3d-D8UIIA6dwTj3QOC7Or9IicuCgcXNQyQXsWShc19jpZ_71Cq63INx0yBXRYptp94rm2MCdtJcdi31a-2JN3SP4YtE936r2KJ3Y3pRL0B8bSt5Oa1rvwO8Q2%3b%3bCREFURL%3dhttp%253a%252f%252fwww.sevilladirecto.com
http://www.sevilladirecto.com/category/protagonistas-del-barrio/
http://www.sevilladirecto.com/category/canal-tv/
http://www.sevilladirecto.com/category/fotogalerias/
http://www.sevilladirecto.com/category/cofradias/
http://www.sevilladirecto.com/category/especiales/
http://www.sevilladirecto.com/category/casa-provincia/
http://www.sevilladirecto.com/category/deporte-2/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?app_id=188707654478&kid_directed_site=0&sdk=joey&u=http%3A%2F%2Fwww.sevilladirecto.com%2Felena-chesa-thanatos-es-algo-con-lo-que-naces-y-tienes-que-tener-una-pasta-especial%2F&display=popup&ref=plugin&src=share_button


Foto: Juanma Moreno.

Así poder reducir el
impacto emocional
sobre la familia y
allegados
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estudiando durante unos seis meses y quedé en el primer lugar de mi
promoción”. Ahí fue cuando Elena se dio cuenta de que realmente
la tanatopraxia era (y es) la profesión que le llenaba, aunque
advierte que “es algo con lo que naces y tienes que tener una pasta
especial”.

A partir de entonces empezó a
adquirir experiencia laboral a
través del Instituto Francés de
Tanatopraxia y, tras un tiempo en
paro, decidió emprender y crear
Thanatos Formación. “El
proyecto de mi empresa lo
comencé hace unos dos años, ya
que me quedé sin trabajo y
muchas funerarias me proponían formar a sus empleados en el plano
de la tanatopraxia”.

A día de hoy, Thanatos Formación dispone, además de sedes
en Barcelona y Lérida, que es donde empezó, de una sede en Sevilla,
en el centro Inn Offices, emplazado en la Avenida Menéndez
Pelayo. “Es un centro muy accesible, tiene una ubicación muy buena
para que puedan acudir nuestro alumnos, y además las instalaciones
son muy amplias y cómodas para impartir nuestros cursos”, comenta
Elena.

El servicio principal que ofrece esta empresa se basa en un curso de
520 horas, repartidas en cinco módulos que habilita a sus alumnos
para ser tanatopractores. Los requisitos que se piden para poder
acceder al curso es que las personas tengan cursado como mínimo
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La tanatopraxia es un
pasaje entre la vida y la
muerte. Nosotros
estamos en la última
parte de la cadena
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Bachillerato. Dentro de los distintos módulos se aprenden diversas
variantes de la tanatopraxia.

“Aquí en Sevilla, lo que es la tanatopraxia y los embalsamamientos se
utilizan poco, entonces la formación la centramos en tanatoestética,
introducción a la tanatopraxia y un poco de reconstrucción, por si se
presenta algún accidentado”, comenta Elena. Asimismo, la empresa
aparte de ofrecer formación, también dispensan sus servicios a las
funerarias que deseen contratarlos.

El curso es presencial y es tanto
teórico como práctico. Las
prácticas se realizan en una
funeraria, en la que al día llegan
unos tres o cuatro difuntos. “Yo
preparo un poco a los alumnos
psicológicamente, sobre qué es
lo que van a ver, ven trabajos
que hemos hecho, etc.
Normalmente van muy
ilusionados a las prácticas, aunque los cuerpos suelen dar un poco de
respeto“, explica Elena.

En palabras de Elena, “la tanatopraxia es un pasaje entre la vida y la
muerte. Nosotros estamos en la última parte de la cadena. Se trata de
dar un buen recuerdo a los que se quedan y ayudar por última vez al
fallecido“. Según Elena, para ser un buen tanatopractor, “se necesita
una buena formación, ética profesional y amor por el trabajo bien
hecho. Esto es lo que intentamos hacer desde mi empresa”.

88 jóvenes sevillanos reciben una beca de inmersión lingüística en Dublín y
París

El Ayuntamiento habilita un nuevo espacio web de formación en materia de
igualdad

Casi 1.600 escolares participan durante el curso académico en el programa
formativo de Tussam

Este lunes comienza la XV edición de los Cursos de Verano de la UPO

La Hermandad de la Soledad pone en marcha un proyecto para ayudar en sus
estudios a jóvenes del Polígono Sur
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